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die klare Nummer 1 beim Energiesparen

[ Ddmmen ist die effizienteste und erste Maf-
nahme der energetischen Modernisierung |

Ddmmen ist die klare Nummer 1 beim Energiesparen. Das hat im
September 2009 eine Studie des Marktforschungsinstituts TNS Infratest
im Auftrag des Bundesministeriums fiir Verkehr, Bau und Stadtentwick-
lung sowie verschiedener Finanzierungsanbieter ergeben.

Befragt wurden 1.500 Personen,
die zwischen 2004 und 2007
selbst genutztes Wohneigentum
erworben hatten. Bei den Ge-
brauchtimmobilien-Erwerbern,
die gezielte MaBnahmen zur Ver-
besserung der Energiebilanz des
Gebdudes getroffen haben, lan-
det hier die Ddmmung mit deut-
lichem Vorsprung auf Platz 1 -
denn gut 72 Prozent der Befrag-

Ungeddammte Hauser sind die
groBten Energieschleudern in
Deutschland. Sie verursachen
enorme Heizkosten und sind
zugleich fiir den hohen Aus-

ten hatten in der Zeit nach dem
Bau oder Kauf Fassade, Dach
und Decken ddmmen lassen.
Wer noch nicht geddmmt hat,
denkt zumindest intensiv dari-
ber nach: So planen 16 Prozent
aller Wohneigentums-Erwerber,
in den nédchsten zwei bis drei
Jahren energiesparende Maf-
nahmen wie die Ddmmung des
Hauses durchzufiihren. Denn

stof} des klimaschddlichen CO,
verantwortlich. Lassen Sie als
Erstes Fassade, Dach und De-
cken vom Fachbetrieb ddmmen,
damit die Warme im Haus bleibt

mit einer Rundum-Dammung
senken Sie Ihre Energiekosten
um bis zu 70 Prozent! Auch als
Mieter profitieren Sie von einer
guten Ddmmung. Denn Sie spa-
ren nicht nur Energie, sondern
auch viel Geld. Daher sollten Sie
sich immer erst den Energieaus-
weis vorlegen lassen, bevor Sie
eine Wohnung oder ein Haus
anmieten.

und lhre Heizkostenrechnung
sinkt. Damit tun Sie zugleich
etwas fiir den Klimaschutz.

Deutsche Energie-Agentur

Ein Partner der Aktion ,,Gut gedimmt — Geld gespart*

Geschockt von lhrer Heizkosten-

abrechnung?

lhre Heizkostenabrechnung reif3t Ihnen jedes Jahr aufs Neue
ein riesiges Loch in Ihr Budget? Worauf warten Sie dann
noch? Eine fachgerechte Dammung senkt lhre Heizkosten!

Die Energiekosten steigen un-
aufhorlich. Was konnen Sie
tun? Am besten so viel Ener-
gie einsparen wie nur moglich.
Das funktioniert mit einer Kom-
plettddmmung lhres Hauses!

Mit diesem ersten und wich-
tigsten Schritt bei der ener-
getischen  Modernisierung
senken Sie lhre Heizkosten
drastisch.

Eine Thermografie-Aufnahme zeigt
mit den Rot- und Gelbtonen scho-
nungslos, wo am ungeddmm-
ten Haus die Widrmeverluste
am grofiten sind. Hier wird es
hochste Zeit, etwas zu unterneh-
men.

Foto: Hess. Energiespar-Aktion
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Im privaten Haushalt werden ca. drei Viertel
derverbrauchten Energie fiirs Heizen aufge-
wendet.

25 % Fassade 30 % Dachflichen

L 15%
1“5 o/o —— Fenstoer
Tiiren

M 15% Keller

Ddmmen Sie die Wirmeverluste am
Gebdude ein. So ldsst sich jede Menge
Geld sparen!

Quelle: dena

Heizspiegel 2009: Kosten steigen

Jeder Deutsche hat 2008 durchschnittlich 17 Prozent mehr
fiir das Heizen ausgegeben als im Jahr davor. Das geht aus
dem neuen bundesweiten Heizspiegel 2009 des Deutschen
Mieterbundes und CO5-online hervor.

Durchschnittlich 880 Euro kos-
tete das Heizen einer 70-Qua-
dratmeter-Wohnung mit Heizol
im vergangenen Jahr. Das sind
180 Euro mehr als im Jahr zu-
vor. Mieter mit Erdgasheizung
zahlten 8oo Euro (65 Euro
mehr), die Heizkosten fiir Fern-

wdrme betrugen 840 Euro
(130 Euro mehr). Die erste
MaBnahme, die Sie als Haus-
besitzer oder Vermieter ergrei-
fen sollten, um Energie und
Kosten zu sparen, ist eine
fachgerechte Dammung von
Fassade, Dach und Decken.

www.gutgedaemmt-geldgespart.de
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hin unnétig Energie und Geld.

Wie steht Deutschland da im
internationalen Vergleich beim
Thema Klimaschutz?

Brandes: Hierzulande hat sich
schon einiges bewegt. Aber
wir miissen mehr tun. Interna-
tional ist die Entwicklung be-
sorgniserregend: Anstatt zu
fallen steigt der Ausstof3 von
klimafeindlichen Treibhaus-
gasen kontinuierlich.

Neben der Fassade hat das
Dach den groBten Anteil an
der Gebdudehiille, deshalb
ist die Dédmmung dieses Bau-
teils besonders wichtig fiir die
Energieeinsparung.

Brandes: Der durchschnittliche
EU-Haushalt verbraucht jedes
Jahr 10.000 Kilowattstunden
(kWh) Energie zum Heizen. Da-
von geht die Halfte verloren. Vor
allem unsanierte Geb&dude ohne
ausreichenden Warmeschutz,
von denen es in Deutschland
noch viel zu viele gibt, vergeu-
den wertvolle Energie. Hier gilt
es anzusetzen. Allein durch das
Ddammen von Dach, Wanden,
Decken, Béden und Heizungs-
leitungen lasst sich bis zu 50 Pro-
zent der Energie einsparen.

sequent handeln. Der WWF
zeigt in der gerade verof-
fentlichten Studie ,,Modell
Deutschland — Klimaschutz
bis2050“, wie sich in Deutsch-
land der AusstoB an Treib-
hausgasen bis 2050 fast kom-
plett auf null fahren ldsst. Wir
zeigen eindeutig, dass dies
nicht nur technisch machbar,
sondern vor allem auch
bezahlbar ist. Deutschland
konnte so als Vorbild fiir an-
dere Ldnder dienen und da-
mit einen wichtigen Beitrag
zum weltweiten Klimaschutz
leisten. Dafiir miissten dann
zum Beispiel im Jahr doppelt
so viel Gebdude saniert wer-

Je nach baulicher Situation soll-
te immer vom Keller bis zum
Dach geddmmt werden. Uber
das Dach gehen bis zu 30 % Heiz-
energie verloren, eine
Kellerdeckendammung
spart etwa 15 %. Ebenso
wichtig: die Dammung
der Fassade. Dies redu- ¢
ziert den Energie-
verlust um 25 %.

Bufigelder bis

zu 15.000 Euro fiir
fehlerhafte oder unvollstédn-
dige Energieausweise vor.
Zuverldssige Werte liefert
hier allein der ,,Bedarfsaus-
weis“: Hier ermittelt der ge-
priifte Energieberater den
Energiebedarf anhand objek-
tiver technischer Kriterien.

Die im Oktober 2009 in Kraft
getretene Energieeinsparver-
ordnung (EnEV 2009) sieht

Aufsparrenddmmung

A JDer Tipp vom Experten:
Bei Dachddmmung muss
immer eine luftdichte
Schicht mit speziellen Fo-
lien erstellt werden. Ein
»Luftdichtheitstest“zeigt,
ob die Dachddmmung

Sind nicht vor allem die gro-
Ben Industriebetriebe und der
Autoverkehr schuld daran?

Brandes: Nicht nur. Auch
schlecht gedammte und unsa-
nierte Hauser tragen erheblich
dazu bei. Allein 30 Prozent

[Im Gesprﬁch]
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Die Folgen des Klimawandels
sind ja teilweise schon erkenn-
bar. Ist es fiir Mainahmen nicht

e irklich luftdicht ist. Fra-
derTreibhausgase in Deutsch-  ldngst zu spdt? den wie heute. Fiirs Heizen \\ . . ;V;rn ;‘Cie ”L;/r‘l;r;cfnelrgiege-
land entstehen hier. Brandes: Keineswegs. Die wiirde dann nur ein Zehntel 2:]°f-?’*"';g' 99 Wir haben gedimmtund | B “ater oder Architekten!

schlimmsten Folgen des Klima- der Energie gebraucht, die DE:(';:" =D .Bei Vermietung, Verpachtung oder Verkauf sind rundum zufrieden. Geschossdecke : |

wandels lassen sich noch
abwenden, wenn wir jetzt kon-

Wie kann man als Hausbesitzer
zum Klimaschutz beitragen?

man heute bendgtigt. sind Energieausweise seit 2009 verpflich- 1
tend auszustellen bzw. dem Interessenten vorzulegen. Wer eine
Wohnung bzw. ein Haus kaufen, mieten oder pachten méchte,
kann mit Hilfe des Energieausweises verschiedene Angebote
unkompliziert miteinander vergleichen und bekommt eine

wichtige Orientierungs- und Entscheidungshilfe an die Hand. “

Tun Sie’s doch auch! ¢¢

[KURZ INFORMIERT]

2. Auf3en- und Innenwanddammung

Wo der Keller am besten ge-
dammt wird, hdngt von seiner

. Bei der AuBenddammung wird die Dammschicht auf die Aufienflache Nutzung ab. Wenn er als be-
[Wertstelgerung ] der Wand aufgebracht. Hier kommt meistens ein Warmedamm-Ver- | @ heizter Wohnraum dient,
bundsystem zum Einsatz, das aus Dammplatte, Armierung und Putz- l ) missen Boden und Wé&nde
PlanetHome-Studie: Dammung liegt im Trend schichten besteht. Wenn an der Fassade nichts verdandert werden i ? geddmmt sein. Bei einem
kann, bedarf es einer Innenddmmung der AuRenwande, die insbe- unbeheizten Keller sollte die
sondere in den Anschlussbereichen technisch anspruchsvoll ist. Decke gedammt werden. RamintigiderHeledecks
DieExperten desImmobilien-  fiir sein Objekt erzielen. Ergo
vermittlersPlanetHomestel-  sollte eine Immobilie den e . :‘ : N
len in ihrer aktuellen Trend-  Anspriichen der Immobilien- Der Tipp vom Experten: Der Tipp vom Experten:
studie fest: Als Besitzereines  kunden entsprechen.“ Aber Beim Aﬁbrl{vgen der' Innendém- Kellerwiinde und Boden-
geddmmten Hauses hat man  auch als Vermieter finden mung ist eine luftdichte Ebene platten von Neubauten
bei einem geplanten Verkauf  sich leichter Interessenten einzubeziehen, um Schaden durch konnen von auBen ge-
klar die besseren Argumen- fiir eine energetisch sanierte Feuchtigkeit zu vermeiden. Ka- dammt werden (Perime-
te als bei einem energetisch  Wohnung als fiir ein Domi- pillaraktive Dammstoffe geben terddmmung). Bei der
Sie sollten sich daher vor Be- unsanierten Gebiude. zil mit hoherem Verbrauch. Feuchtigkeit an den Innenraum Sanierung unbeheizter
ginn der Baumanahme genau Schwarz aufweiB zu sehen ist zuriick und knnen ohne Dampf- Dammplatten (Perimeterdzm- Keller wird die Dammung
informieren, welche Bedingun- _ Das _ Das ,Man achtet auf gute Ddm-  das bekanntlich im Energie- sperre verlegt werden. Weirmedamm-Verbundsystem Innendémmung mung) iir Kelleraufienwénde an der Decke angebracht.
gen Sie nun erfiillen miissen, . andert sich a.mdert sich mung. Eine Erkenntnis, die ausweis, den jeder Mietin- A |
und vor allem welche Forder- fiir NEUBAUTEN: bei ALTBAUTEN: vor allem Immobilienverkdu-  teressent oder neue Mieter
programme Sie nutzen kénnen. fern von Nutzen sein kann“,  zur Ansicht verlangen kann.
Beispiel: Dammung der obers- erklart Robert Anzenberger, Hier sollten die Werte im ‘J .
ten Geschossdecke. Das schaf- e Der Energiebedarf fiir Hei- Wird die Gebiudehiille (Fas- Vorstand der PlanetHome AG,  griinen Bereich der Skala If" [Tlpp vom Experten ]
fen Sie mit dem richtigen Pro- zung und Warmwasser sade, Dach, Fenster) saniert, den derzeitigen Trend auf dem  liegen — mit fachgerecht an- y
duktauchin Eigenregie. Fragen muss um 30 Prozent nied- miissen die erneuerten Bau- Immobilienmarkt. ,,SchlieBlich  gebrachter Dammung kein A ,»Fur praktisch jeden Ddmmstoff gibt es eine europdische Produktnorm Bei allen Fragen rund um das Thema Dammung fin-

Sie den Energieberater im
Baustoff-Fachhandel nach der
am besten geeigneten Damm-
l6sung fiir lhre Geschossde-
cke. Alles zur EnEV 2009, den
Vorschriften und Férderpro-
grammen finden Sie unter der
speziellen dena-Adresse:
www.thema-enev.de

riger liegen als nach der
bisherigen EnEV.

e Die Warmedammung der
Gebdudehiille muss im
Schnitt um etwa 18 Prozent
effizienter sein als noch
nach der EnEV 2007.

teile eine bis zu 30 Prozent
bessere Dammunghabenals
bisher. Begehbare oberste
Geschossdecken sowie Hei-
zungsrohre miissen nach-
traglich gedammt werden.
Mit modernen Dammstoffen
iberhaupt kein Problem!

(Quellen: EZA Kempten, BMVBS)

will man den optimalen Preis

Problem.
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Dr. Roland Gellert
Geschéftsfiihrer
Forschungsinstitut fiir
Wirmeschutz e.V. (FIW)

Miinchen iiber Damm-
stoffqualitdten

Miinchen — dem Anwender die auf dem Etikett
ausgewiesene Produktleistung zugesichert.“

(DIN EN) oder eine europdische technische Zulassung (ETA) — und
damit tragt das entsprechende Produkt die CE-Kennzeichnung.
Diese signalisiert dem Kadufer, dass die vorgeschriebenen Priif- und
Bescheinigungsverfahren vom Hersteller durchlaufen wurden.
Dariiber hinaus wird in Deutschland durch eine umfangreiche
Eigen- und Fremdiiberwachung in Verbindung mit bauauf-

sichtlich anerkannten Priifinstituten — wie z.B.

dem FIW

21

den Sie hier weitere Informationen und gute Tipps
von qualifizierten Fachleuten mit viel Erfahrung:
www.zukunft-haus.info
(Deutsche Energie-Agentur GmbH, dena)
www.energie-fachberater.de
(Energie-Fachberater im Baustoff-Fachhandel)

www.bafa.de (Bundesamt fiir Wirtschaft

[
=
=0
i

und Ausfuhrkontrolle) .-a.

www.gutgedaemmt-geldgespart.de



Fiinf gute Griinde,

warum Dammen die erste Ma3nahme der
energetischen Modernisierung sein muss

kostenrechnung.

Innenwdnden.

1. Dammung reduziert den
Energiebedarf, halt die
Warme in den Raumen
und senkt Ihre Heiz-

2. Dammung schafft die besten
Voraussetzungen fiir ein angenehmes
Wohnklima in den eigenen vier Wanden.

3. Dammung verbessert die Bilanz im Energieaus-
weis des Hauses deutlich, erhéht so die Ver-
mietbarkeit und steigert den Immobilienwert.

4. Dammung ist eine Investition in die Lang-
lebigkeit der Bausubstanz und schiitzt vor
Schimmelbefall durch Feuchtigkeit an kalten

5. Ddmmung ist aktiver Klimaschutz, weil durch
den deutlich reduzierten Energieverbrauch
auch der CO>-Ausstof3 sinkt.

[Im Gesprach ]

»Energetische Modernisierungsmapnah-
men wie eine gute Ddmmung machen
sich angesichts der gestiegenen Energie-
preise schnell bezahlt. Geld, das in ein

energieeffizientes Haus investiert wird,
ist daher gut angelegt. Es ist heute
technisch moglich, den Energieverbrauch
eines normalen Wohnhauses durch ge-

Deutsche Energie-Agentur

schickte Sanierung um etwa 85 % zu sen-

Ein Partner der Aktion ,,Gut geddmmt — Geld gespart“

Energieeffizienz im Gebdudebereich durch richtige Dimmung

ken. Fachgerechte Ddmmung
hat daran den grofiten Anteil.
Der Staat unterstiitzt Sie durch
umfangreiche Férderung bei
den notwendigen Investitionen.
Nutzen Sie diese Chance, lhr
Haus zukunftssicher zu ma-
chen—fragen Sie einen quali-
fizierten Energieberater. “

Die Deutsche Energie-Agentur
(dena) hat einen Online-Heiz-
check entwickelt, der mit einfa-
chen Angaben Einsparpotenzial
im Haus ermittelt.

Wie Heizenergie gespart werden
kann, ist so auf einen Blick zu er-
kennen. Unter www.zukunft-haus.
info/heizcheck erfahren Sie, was
sich z.B. durchs Ddmmen sparen
ldsst. Ein Beispiel: Familie Meier
bewohnt ein 150-m2- Einfamilien-
haus aus den 1960er-Jahren. Die
Heizrohre im Keller und das Dach
sind nicht geddmmt. Da die Fami-
lie zwei kleine Kinder hat, wird im
Winter viel geheizt. Die Heizanlage
ist mit 15 Jahren nicht mehr auf
dem neuesten Stand der Technik.
Dank dieser Angaben errechnet
der Online-Check in Sekunden-
schnelle, wie viel Familie Meier
sparen konnte: satte 1.173
Euro im Jahr. Zusétzlich
gibt’s konkrete Tipps,

o o mit welchen MaR-
g nahmen das
moglich ist.

[lM GESPRACH ]

Von der Energieschleuder
zum komplett gedammten

Sparwunder

Familie Schuster berichtet
iiber lhre positiven Erfah-
rungen mit der Dammung
ihres 1950er-Jahre-Hauses
im Miinchner Siiden, das sie
im Jahr 2002 von den Eltern
geerbt hatten.

Wie haben Sie sich iiber die
Modernisierung informiert?

»Als wir beschlossen haben,
unser Haus energetisch zu
modernisieren, war uns die
optimale Reihenfolge der ein-
zelnen MaBnahmen nicht klar.
Daherhaben wireinen Energie-
Fachberater befragt. Dieser hat
uns nach eingehender Priifung

®Foto: Christian Borger

ALT: hohe Energieverluste ohne
Ddmmung

unserer  Immobilie

nahe gelegt, mit der

ersten und wichtigs-

ten Manahme zu beginnen: der
Dammung.

Wie haben Sie die Dimmung in
Angriff genommen?

Natirlich konnten wir eine
Komplettdammung aus Kos-
tengriinden nicht auf einmal
stemmen. So sind wir, auf An-
raten von Michael Schweder,
unserem Energie-Fachberater,
nach und nach die einzelnen
Schritte angegangen. Begonnen
haben wir mit der Fassaden-
dammung. Da lagen wir dann

y I | !
| 1 | |
Foto: dena/Thomas Djx ! e

NEU: hohe Energieeinsparung
durch Dammung

bei der ndchsten Heizkos-
tenabrechnung schon 40%
glinstiger als im Vorjahr.

Was kam nach der Ddmmung
der Fassade?

Die Dachmodernisierung. Da
es eh neu eingedeckt werden
musste, haben wir zuvor eine
Aufsparrenddmmung verlegen
lassen und nochmals deutlich
an Heizkosten eingespart.
Die Kellerdammung haben wir
dann im Sommer in Angriff
genommen.

Wie viel Heizkostenersparnis
konnten Sie nun erreichen?
Wir sparen nun unglaubliche
70% Heizkosten im Jahr. Das
hatten wir nie gedacht! Also,
Ddammen ist fiir uns ganz klar
die Nummer 1 beim Energie-
sparen!

[FGRDERUNG]

Dammen? Tun Sie’s jetzt!

Noch konnen Sie auf grof3zii-
gige Unterstiitzung durch
den Staat zdhlen. Aber nie-
mand weif3, wie lange die For-
derprogramme noch laufen.

Zwar wurde das CO,-Gebdu-
desanierungsprogramm des
Bundes 2009 nochmals auf-
gestockt, aber angesichts der
desolaten Finanzlage des Bun-
des kann es hier Anderungen
geben. Und: lhre Nachbarn
schlafen nicht! Die Nachfrage
privater Bauherren nach staat-

licher Forderung von Energie-
spar-Ausgaben ist 2009 noch
hoher als im bereits sehr nach-
fragestarken Vorjahr. Das konnte
also knapp werden. Mit umfas-
senden DdmmmaRnahmen an
Ilhrem Haus sparen Sie nicht nur
Energie und damit Geld, sondern
Sie tun auch etwas fiir die Um-
welt. Der Ausstof3 des klimascha-
digenden CO, konnte hierzulan-
de seit 2006 durch die gefdrder-
ten Mainahmen an Wohngebau-
den jahrlich um rund 3,2 Millio-
nen Tonnen reduziert werden.

Details zur Forderung unter www.gutgedaemmt-geldgespart.de






